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INSTRUCCIONES PARA RESTAURACIONES DE COMPOSITE

. La sensibilidad suele ser mas notable en las primeras 12-24 horas después de que desaparece el
efecto de la anestesia.

. La sensibilidad, especialmente al frio, es comun durante unos dias después de una visita dental
relleno. Por lo general, cuanto mas profunda es la caries, mas sensible puede ser el diente.

- El tejido de las encias podria haberse irritado durante el procedimiento y puede estar adolorido
durante unos dias junto con el lugar de la inyeccion anestésica.

. El relleno esta completamente cuajado y listo para comer cuando salgas de la oficina. Por favor
Tenga cuidado al comer hasta que pase el efecto de la anestesia para no morderse los labios, las
mejillas o la lengua.

- Los nifios deben ser observados hasta que desaparezca el efecto de la anestesia. Debido a la
extrafa sensacion del anestésico, muchos nifnos mastican el interior de su
labios, mejillas o lengua, que pueden causar dafios graves.

. La restauracién terminada puede tener un contorno ligeramente diferente y una textura diferente a
la del diente original. Tu lengua suele magnificar esta pequenia diferencia, pero te acostumbraras a
esto en unos dias.

. Sidespués de una semana o dos, siente que sus dientes no se tocan correctamente, llame al la
oficina. Este problema se puede resolver con un ajuste rapido del relleno.

- Los empastes no duran para siempre. Al igual que un juego nuevo de neumaticos, los rellenos
pueden desgastarse y descomponerse. Se recomienda cepillarse y usar hilo dental adecuados para
ayudarlo a retener sus empastes.

- Hacerse una limpieza dental cada seis meses y un examen y radiografias cada ano ayudara a
prolongar la vida util de sus empastes.
PARA CUALQUIER OTRA EMERGENCIA O INQUIETUD DENTAL, LLAMENOS AL (203) 853-6626



